Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 2 au 6 décembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Végétarien
Macédoine Velouté Chou rouge Salade verte Croque-monsieur
mayonnaise de lentilles corail en vinaigrette
Blaquette Poisson
Endive jambon Raviolis aux Steak haché de veau
au gratin légumes Haricots beurre
Purée Semoule
Fruit Fromage Fruit
Compote Yaourt
Fruit

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de ’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 9 au 13 décembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Végétarien
Endives et Pizza Fond d’artichaut | Salade de lentilles | Potage de légumes
dés de jambon vinaigrette
Escalope Steak fromager Chipolatas

Beignets de
calamars

Riz

Compote

de volaille

Chou-fleur braisé

Petit-suisse

Jambon braisé
Gratin dauphinois

Fruit

Carottes vichy

Fruit

Petit-pois

Créeme

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de ’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 16 au 20 décembre 2024

LUNDI MAR e MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas de 12‘ i
Noél oo
Brocolis orange Assiette garnie Bouillon de poule Potage Salade verte

Spaghettis
bolognaise

Fromage

Fruit

Rot
de dinde

Pommes noisette

Buchette
patissiere

Salade verte
Poule farcie
accompagnée de
ses légumes

Fromage

Douceur de Noél

Ro6ti de porc
Poélée de 1égumes

Yaourt

Cheeseburger
Potatoes

Glace

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 23 au 24 décembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Potage de légumes Pomme de terre |
en salade B
Saucisse

Poisson
Petit-pois
Haricots vert

Fromage blanc
Yaourt

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.



Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 2 au 3 janvier 2025

Petit-suisse

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Potage Radis
de légumes
Poisson
2 Z Chipolatas
Lentilles
2 @ 2 Flan
W ==

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
e (Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 6 au 10 janvier 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
AT s s Repas végétarien
Salade verte Quiche Carottes rapées Velouté de Taboulé
dés de fromage pois-cassés
Escalope de veau Roti Poisson
Steak haché Raviolis aux
Ragout céleri Gnocchis légumes Gratin d’épinards
Haricots verts pommes de terre
Créme Fromage Fruit
Galette des rois Fruit
Fruit

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.

(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de ’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 13 au 17 janvier 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
(Eufs mimosa Salade d’endives Pommes de terre Soupe au fromage Pizza

Poélée de légumes
Fromage

Fruit

Paélla au poulet
Fromage

Fruit

en salade
Steak haché

Gratin
de chou-fleur

Compote

Pavé de saumon
sauce beurre blanc

Haricots verts

Yaourt

Sauté de dinde
aux olives

Coquillettes

Fruit

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de ’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 20 au 24 janvier 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
Blé en salade Betteraves Friand au fromage Potage Chou rouge et
raisins secs
Omelette au Hachis Filet de poisson Saucisse
fromage Parmentier Poulet basquaise
Haricots beurre Petit-pois
Ratatouille Compte Riz
et biscuit Fruit Liégeois
Patisserie Créme

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 27 au 31 janvier 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Repas végétarien

Salade verte

Steak haché

Frites

Yaourt

Velouté vermicelle
Chou farci
Fromage

Fruit

Riz en salade
Pilon de poulet
Carottes vichy

Flan patissier

Céleri mayonnaise
Beeuf bourguignon
Semoule

Petit-suisse

Brocolis mimosa

Bolognaise de
lentilles

Fromage blanc
au miel

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.

(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

* Lacantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de ’Union Européenne.




