Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

06.10.85.22.59

Semaine du 3 au 7 février 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
Chou-fleur en Potage Riz en salade Salade verte Salade de lentilles
vinaigrette de l1égumes composée
Ro6ti de porc Raviolis
Beignets de Flageolets Blanquette aux légumes
calamars Endives braisées de veau
Chipolatas Fromage
Riz Glace Coquillettes
Petit-suisse Fruit
Yaourt Creme

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 10 au 14 février 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
Toast Friand au formage Velouté Pomelos Salade verte
méditerranéen de légumes

Endives au jambon
gratinées

Salade de fruits
et biscuit

Epinards
et ceufs durs
en gratin

Mousse a la noix
de coco

Escalope de volaille

Purée
de patate douce

Fruit

Gratin de poisson
Riz

Compte

Raviolis
aux légumes

Fromage

Fruit

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a 1”approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 17 au 21 février 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Quiche Brocolis Vermicelle Carottes rapées Endives
dés de jambon
Poulet roti Brandade de morue Ragofit de porc Spaghettis a la
aux olives bolognaise Pilon de poulet
Haricots verts Fromage
persillés Poélée de légumes | Fromage Pommes de terre
Compote rissolées
Fruit Créme Fruit
Fruit

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a 1”approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

06.10.85.22.59

Semaine du 24 au 28 février 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Velouté Feuilleté au Céleri rave Betteraves Fonds d’artichaut
de légumes fromage mayonnaise en vinaigrette
Poisson
Saucisse Boulettes de viande Escalope de Jambon braisé

Purée de pois
et croutons

Yaourt

Epinards en
béchamel

Fruit

volaille
Gratin de pates

Fruit

Salsifis et
pommes de terre

tarte aux pommes

Gratin dauphinois

Fruit

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de 1’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

06.10.85.22.59

Semaine du 3 au 7 mars 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Velouté vermicelle | Croque-monsieur Macédoine Endives en salade | Salade de boulgour
mayonnaise
Réti de porc Poisson meuniere Hachi parmentier Croustillant

Steak haché de veau au fromage
Carottes vichy Chou-fleur braisé
Gnocchis Fromage Haricots verts
Liégeois Fruit
Flan Compote Fruit

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

06.10.85.22.59

Semaine du 10 au 14 mars 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Végétarien
(Eufs mimosa Betteraves Salade verte Pizza Velouté de légumes
composée 3 fromages
Poélée de 1égumes Réti de dinde Pavé de saumon
Chipolatas Steak haché en sauce
Fromage Tartiflette
Lentilles Haricots beurre Riz
Patisserie Fruit
Fruit Fruit Yaourt

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a 1I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

06.10.85.22.59

Semaine du 17 au 21 mars 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
Potage de Riz en salade Croute Salade de quinoa Taboulé
potimarrons de Savoie
Poisson bordelaise Bolognaise de Endives
Escalope Chou farci lentilles et jambon
de poulet Poélée au gratin
campagnarde Fromage Fromage
Gratin Cocktail
de chou-fleur Fromage blanc Fruit Compote de fruits

Fruit

vanillé

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications li€es a 1’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 24 au 28 mars 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas végétarien

Velouté de Brocolis Quiche Carottes rapées Salade verte
lentilles corail
Paupiettes de veau Saucisse Beignets de Beeuf bourguignon
Omelette calamar
Gratin de pates Petit-pois Pommes de terre

Ratatouille Fondue de vapeur
Fruit Fruit poireaux

Flan Liégeois

Creme

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a 1I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




